
CHOOSING A CONFIRMATION NAME 

Your name gives you identity.  It tells others who you are.  When you were baptized, your parents chose your name.  If 

you do not know your parent’s reason for choosing your name, ask them about it.  Now you are about to be confirmed.  It 

is time to choose the name you will take as sign of your growth in the faith. 

 

In order to show the close relationship between the sacraments of Baptism and Confirmation, it is preferred that you 

retain your baptismal name.  However, a special name may be chosen if desired.  It is strongly recommended that this 

name be the name of a Saint, one with whom you can identify and imitate.  The tradition of taking a new name can be 

traced back to the Old Testament when God changed Abram’s name to Abraham, to show that this man had a new and 

special role to live for the Lord.  Abraham means “father of many nations.”  Again in the New Testament, Jesus changed 

the name of His apostle Simon, to Peter, meaning “the Rock,” symbolic of the strength and power of Jesus’s Church, 

which was built on Peter, the first Pope. 

 

Many candidates for Confirmation realize the growing bond of love and appreciation between themselves and their 

parents, who first introduced them to the Catholic Christian faith through Baptism.  These candidates sometimes choose 

the name of the parent for Confirmation and strive to live their religion as their parents do.  If some other individual, 

perhaps your sponsor, has a really strong influence on your life and been an excellent example to you, you may wish to 

choose his name. 

 

ELEGIR TU NOMBRE DE CONFIRMACION 
 

Tu nombre te da una identidad.  Les dice a otros quien eres tú.  Cuando fuiste bautizado, tus padres escogieron tu 

nombre.  Si tú no sabes la razón por la cual ellos escogieron tu nombre, pregúntales.  Ahora va a ser Confirmado, es 

tiempo de elegir el nombre que vas a usar como signo de tu crecimiento en la fe. 

 

Para que veas la relación tan cercana que hay entre los dos Sacramentos, Bautismo y Confirmación, es preferible que 

mantengas tu nombre Bautismal.  Sin embargo, si tú deseas un nombre especial, puedes escogerlo; se recomienda que ese 

nombre sea el mismo de un Santo con quien tú te puedas identificar e imitar.  La tradición de escoger un nombre nuevo 

viene del Antiguo Testamento, cuando Dios cambio el nombre de Abram y lo nombro Abraham que significa “Padre de 

muchas naciones.”  En otro lugar en el Nuevo Testamento, Jesus le cambia el nombre del Apóstol Simon, a Pedro, que 

quiere decir “La Roca,’ símbolo de la fuerza y el poder de Jesus, la Iglesia que fue fundada sobre Pedro, el primer 

Pontífice. 

 

Muchos candidatos al momento de Confirmarse comprenden el gran vinculo de amor y de aprecio que hay entre ellos y 

sus padres, que fueron los primeros en presentarlos a la Fe Católica Cristiana atreves del Bautismo.  Estos candidatos 

algunas veces escogen el nombre de sus padres para Confirmación, y se esfuerzan por vivir la religión como la viven 

ellos.  Si algún otro individuo ha tenido alguna influencia muy fuerte en tu vida y ha sido un ejemplo excelente para ti, tal 

vez quieras escoger su nombre. 
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My Baptismal Name is:  (PRINT) ___________________________________________________ 

 

My Confirmation Name is:    The Same_______ 

 

Or my Confirmation name is: _____________________________________________________ 

 


